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Trappes plage, Olympiades, seniors, 
E-sport, cinéma plein air

fête nationale
...



Madame, Monsieur, 

Après une année de travaux, je suis particulièrement fier 
et heureux d’inaugurer, auprès de vous le nouveau site  
"Trappes Plage".
Un site pensé avec et pour les Trappistes. La concertation 
a eu lieu en ligne, dans les écoles, dans les centres 
socioculturels et dans tous les équipements de la Ville.

Un site de très grande qualité et 
qui vous appartient : car nous le savons tous, 

les Trappistes méritent le meilleur ! 

Nous vous y accueillerons tout l’été et 
jusqu’aux vacances de la Toussaint. 
Du 8 juillet au 19 août, les services 
municipaux vous proposeront également 
de nombreux temps festifs et conviviaux :
-  Initiations sportives et handisport, 
Olympiades culturelles : tous les matins 
de la semaine.

-  Tous les mercredis, des sorties à la mer 
seront organisées et permettront à 600 
Trappistes de bénéficier d’une journée 
d’évasion au bord de l’eau (inscription 
trappes&moi).

-  Tous les samedis soir, au parc de la Plaine de 
Neauphle, notre rendez-vous annuel pour les séances 
de cinéma en plein air.

Je vous donne également rendez-vous le 13 juillet au 
parc de la Plaine de Neauphle, à partir de 19h, pour 
célébrer notre Fête Nationale ! 

Je vous souhaite à toutes et tous, 
un très bel été à Trappes.

Ali Rabeh, 
Votre Maire 

TRAPPES PLAGE FAIT PEAU NEUVE !Douches extérieures, chaises longues et tables, aires de jeux, terrain de beach-volley, une grande pelouse  pour le farniente... Mais surtout de grands jeux d’eau choisis par les enfants qui font leur apparition à Trappes ! Un relooking total pour 3,4 millions d’euros d’investissement.



Entrée 
gratuite 
pour les 

Trappistes

La piscine
      Jacques Monquaut 
Du samedi 8 juillet
au samedi 19 août
Pour les 10 - 17 ans : carte d’identité
et photo d’identité nécessaire.

Lundi, mardi, jeudi, 
vendredi, samedi 14h à 20h.
Mercredi 10h à 20h.
Dimanche de 9h à 12h30 
et 14h à 18h.



Après 10 mois de travaux,  
les nouvelles installations  
 extérieures du complexe 

sportif Jacques Monquaut sont 
disponibles ! La mairie a investi 
3 400 000 € dans cette nouvelle 
infrastructure, La plage dont le nom 
et une grande partie des éléments 
ont été choisi par les habitants. 

Accessible pour tous
Pour accéder à cet espace, en 
plus des transports en commun 
vous disposerez de 39 places de 
stationnement gratuit dont 3 places 
PMR et 2 bornes de recharge 
électrique. Un parking à vélos sera 
également accessible. Une nouvelle 
entrée extérieure vous permettra 
d’accéder directement au site, et 
de faire vos Pass d’accès pour la 
période Trappes plage (justificatif de 
domicile/pièce d’identité). 

L’élément phare de l’été 
Au centre, une structure géante 
permettra aux enfants de se 
rafraîchir et de s’amuser en toute 
sécurité sous votre surveillance, 
depuis les transats ou depuis une 
belle étendue de pelouse naturelle. 
Des structures de jeux ont 
également été installées pour les 
plus jeunes. 

Un lieu de vie et de partage 
Dans un local nouvellement créé, 
sera proposé une buvette, tenue 
par des associations locales, où vous 
trouverez boissons et restauration 
légère. Sur le site, découvrez dans 
un espace paysagé exotique et 
ludique des cabines de plage, des 
douches extérieures et de nouveaux 
sanitaires. 

Un espace sportif
Un grand terrain en sable permettra  
des matchs de beach-volley et 
d’autres activités. Le tennis de 
table n’a pas été oublié, avec 2 
structures…
Du matériel pour les animations 
sportives encadrées et des jouets 
pour le bac à sable (pelles, seaux, …) 
vous seront prêtés gratuitement, sur 
demande auprès des animateurs. 
L’accessibilité a été placée au cœur 
du projet. 

Trappes plage
Piscine
      Jacques Monquaut



Trappes plage en chiffres

10 mois  
de travaux

3 400 000 €
d’investissement

Les modalités d’accès 
Du 8 juillet au 19 août, les Trappistes 
profitent gratuitement de toutes les 
nouveautés de Trappes plage. Pour les 
résidents extérieurs à la ville, l’accès sera 
possible à partir du 9 juillet (PASS 7 jours : 
adultes 7 € / moins de 10 ans 4 €).
Hors période Trappes plage, le site est accessible à tous sous réserve 
d’une température extérieure de 22° minimum et du paiement d’une entrée 
à la piscine.

Vacances scolaires (hors période Trappes plage ) : tous les jours, de 14h à 19h.
Hors vacances scolaires : les mercredis, samedis et dimanches, de 14h à 19h.

Les pass Trappes plage
Les Pass (plage ou club), sont indispensables pour accéder gratuitement 
au site. Disponible via trappes&moi ou remis dès le 8 juillet, aux horaires 
d’ouverture. En accédant à La plage et la piscine, vous vous engagez à accepter 
leurs règlements (disponibles sur place et sur trappes.fr).

Rappel du
règlement
Pour la baignade dans la 
piscine, une douche préalable 
et le maillot de bain sont 
obligatoires (sont interdits : 
sous-vêtements, shorts de 
bain, paréos…).
• Les enfants de moins de dix 
ans devront obligatoirement 
être accompagnés dans l’eau 
par un adulte responsable.
• L’accès aux jeux d’eau de 
La plage est libre et se fait 
sous la responsabilité des 
parents.
• Interdiction de fumer ou de 
vapoter sur l’ensemble du site.
• Les animaux et enceintes 
portables interdites
• En accédant au site, vous 
pourrez apparaître sur les 
photos ou des vidéos (non 
individuelles, plan large) que 
la Ville pourra réaliser et 
utiliser dans ses différents 
supports (magazine, site 
internet, brochures…).



L’été à Trappes

Olympiades
sportives  

Ateliers le lundi  
et jeudi

Lundi 10 et jeudi 13 juillet 
- Lundi : lancé et saut 
- Jeudi : course et obstacles

Lundi 17 et jeudi 20 juillet
- Lundi : volley/ultimate
- Jeudi : Foot américain

Lundi 24 et jeudi 27 juillet 
- Lundi : Initiation Capoeira 
- Jeudi : Boxe éducative 

Lundi 31juillet et jeudi 6 août
- Lundi : badminton 
- Jeudi : tennis

Lundi 7 et jeudi 10 août
- Lundi : tennis-foot 
- Jeudi : kinball, Peteca

Lundi 14 et jeudi 17 août
- Lundi : parcours vélo 
- Jeudi : roller 

animations  
tous les vendredis 
Jeux de société

culturelles 
Ateliers le mardi 
Mardi 11 juillet 
-  Découverte de Trappes  

"Boite à lire et à écrire la ville"
- Percussions
- Découverte du pré-cinéma

Mardi 18 juillet
-  Découverte de Trappes  

"Boite à lire et à écrire la ville"
- Percussions
- Découverte du pré-cinéma
- Danse Hip hop

Mardi 25 juillet
- Percussions
- Danse Hip hop
- Livres

Mardi 1er août :
- Percussions
- Découverte du théâtre
- Danse Hip hop
- Livres

Mardi 8 août
- Percussions
- Découverte du théâtre
- Danse Hip hop
- Livres

Le matin de 10h à 12h

Mardi et vendredi 
Cour de l’école Renoir 
24 Rue Léo Lagrange
Lundi et jeudi 
Pas de tir à l’arc
Complexe sportif  
Léo Lagrange 



Trappes plage
Piscine
      Jacques Monquaut

La piscine et  
l’espace Trappes plage
Accueil du public* du lundi au samedi de 14h à 20h

Avec des animations plage*

De 17h à 19h
Activités sportives sur le  
terrain de beach-volley

L’après-midi

Sortie à la mer
Chaque mercredi de 8h à 20h
Mercredis 12 et 26 juillet à Ouistreham.
Mercredis 19 juillet, 2, 9 et 16 août  
à Villers-sur-Mer.
Sur inscription trappes&moi

Tournoi féminin de football à 5 
pour les 16-21 ans Jeudi 20 juillet

Terrain de foot Youri Gagarine
Organisé dans le cadre de la Coupe du Monde de Football 
féminine, l’équipe gagnante sera qualifiée pour une finale où 
elle représentera son département.

* Prêt de matériel  
et petites animations  

sur différents pôles d’activités.  
Ateliers de création et  

animations sportives.

Vendredi 21 juillet :
Parcours aquatique

Vendredi 28 juillet :
Tournoi jeux de plage

Vendredi 4 août : Loto

Vendredi 11 août : Olympisme

Vendredi 18 août
Défini avec le public

Avec des soirées à thème  
le vendredi de 20h à 22h

De 17h à 18h
Jeux et activités manuelles  
pour tous



Club  
préado 10 -12 ans  
école élémentaire
ado 11 - 17 ans  
collège / lycée / apprenti·e
Accueil du lundi au samedi  
de 14h à 20h. Mercredi de 10h à 20h

Exemples : Mer de sable, Zoo 
de Beauval, Base de loisirs 
de Verneuil, Go parc, musée 
Grévin, Sherwwood parc, VTT, 
Île de Loisirs, bowling, cinéma, 
repas à thèmes... 
(Participation aux sorties 
sous réserve que l’enfant 
fréquente le Club toute la 
semaine).

Inscriptions sur place au Club 
ados, muni d’une photo,  
de l’assurance et du carnet  
de santé.

Contacts
juillet : 07 86 50 49 24
août : 06 79 85 44 06

Inscription aux activités du club 
ados et préados, sur place auprès 
des animateurs. 
Achat des tickets régie à la Mairie.

Du samedi 8 juillet
au samedi 19 août

des activités et  
des sorties

L’accès au club ados
Les ados profiteront d’un nouvel espace dédié et
entièrement équipées. Situées entre La plage et le Pas  
de tir à l’arc, ils pourront y organiser leurs animations.
À prévoir : une fiche sanitaire / une autorisation parentale /
une copie du carnet de santé / 2 photos récentes/ les n° de 
sécurité sociale et de l’assurance scolaire et extrascolaire.

Trappes plage
Piscine
      Jacques Monquaut

Disponible via trappes&moi



Du mardi 11 juillet
au samedi 19 août 

L’été à Trappes

E-sport 
du mardi au samedi de 14h à 19h en accès libre*

École Renoir, face à la piscine

Temps
forts

Espace jeux de  
réalité virtuelle avec 

casques alliant  
réflexion et physique

Tournois l’après-midi

Ateliers  
robotiques et 
 de création 

 numérique et aussi 
rétrogaming

Espace jeux  
récents multisports 

et de stratégie,  
de coopération

Les cités fantastiques 
Vendredi 21 et 28 juillet  
de 14h à 18h. 
Jeu de balle au prisonnier avec 
lancement de boule de feu sur les 
adversaires. 
Gymnase Gagarine derrière  
Trappes Plage.

Laser extérieur 
Samedis 22 et 29 juillet  
de 14h à 18h  
Mail de l’Aqueduc derrière 
Trappes plage 

Création de mangas
Mardi 18 juillet  
de 13h30 à 15h
École Renoir. Activité sur  
inscription uniquement. 

c’est aussi

* Tout public dès 11 ans, les enfants entre 7 et 10 ans devront être accompagnés d’un majeur

HADO



Cinéma 
en plein air le samedi soir 
Rendez-vous sur l’espace situé entre le gymnase Paul Mahier  
et le parking de la plaine de Neauphle. Le site ouvrira à 20h, 
et le film débutera à la tombée de la nuit.
Courageuses, déterminées, vaillantes mais non dénuées d’humour… 
elles s’appellent Vaïana, Robyn, Georgia, Cécile ou encore Vaneloppe. 
Cette année, les héroïnes sont mises à l’honneur 
pour vous émerveiller et vous emmener dans des 
aventures riches en rebondissements et en émotion.

15 juillet 
Vaïana

Sortie en 2016. Vaïana, jeune fille téméraire 
se lance dans un voyage audacieux pour 
accomplir la quête inachevée de ses  
ancêtres et sauver son peuple...

5 août
Poly
Sortie en 2020. Cécile, 10 ans, 
déménage dans le sud de la 
France. L’intégration avec les 
autres enfants du village n’est 
pas facile...

22 juillet
Le peuple loup

Sortie en 2021. En Irlande, au temps des superstitions 
et de la magie, Robyn, une jeune fille de 11 ans, aide 
son père à chasser la dernière meute de loups...

12 août 
Les mondes
de Ralph
Sortie en 2012. Ralph la 
Casse rêve d’être aussi 
adulé que le parfait gentil de 
son jeu vidéo, Fix-It Felix...

29 juillet
Vaillante
Sortie en 2022. Depuis 
qu’elle est enfant, Georgia 
Nolan n’a qu’une seule 
ambition : devenir pompier 
comme son père...

Restauration légère  
sur place assurée par  

le service jeunesse :  
pop-corn, sandwichs, 
bonbons, boissons… 
Le pique-nique sera  

évidemment autorisé 
pour tous !



L’été à Trappes

Sortie à la journée

Activités 
Gratuit au foyer Burgard, sur inscription

pour les seniors

Inscriptions au service animation seniors au foyer Burgard - 2, rue de l’abreuvoir.
Tél. :  01 30 69 19 18. Email : animation.seniors@mairie-trappes.fr
Places limitées, inscriptions OBLIGATOIRES.

     Journée à Paris   
Jeudi 20 juillet 
Matinée Paris Plage (espace bai-
gnade, canoë, kayak polo, paddle, 
pédalos, babyfoot, tai-chi, danse 
de salon…).  
Après-midi : croisière bateaux 
parisiens commentée. Déjeuner 
libre. Départ du Foyer Burgard 

Fête des Loges 
Jeudi 3 août 
Sortie intergénérationnelle à 
St-Germain en-Laye. Journée 
libre. L’occasion pour petits 
et grands de s’amuser sur les 
nombreuses attractions ou 
de flâner et profiter du cadre 
champêtre. Déjeuner libre. 
Restauration possible sur 
place. Départ du Foyer Burgard

Les lundis
Création mosaïque 10h à 12h
Scrabble  13h45 à 17h

Les mardis
Atelier Laine de cœur 9 h30 à 12h
Quizz à thème  13h45 à 17h

Les mercredis
Jeux de société  13h45 à 17h

Les jeudis
Atelier Laine de cœur 9h30 à 12h 
Jeux de société  13h45 à 17h

Les vendredis
Atelier RECUP’  9h30 à 12h 
Jeux du 13h45 à 16h45 
baccalauréat

Journée à la mer
Mercredi de 8h à 20h
Mercredis 12 et 26 juillet à 
Ouistreham.
Mercredis 19 juillet, 2, 9 et  
16 août à Villers-sur-Mer 
Départ de Trappes plage

Rendez-vous aussi à 
Trappes plage !
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