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Nos partenaires

Maison des parents 
11, rue Maurice Thorez

78190 Trappes
maisondesparents@mairie-trappes.fr

Tél. :  01 30 16 27 61

Lundi	 8h45-12h	 13h-16h30
Mardi	 9h-12h	 13h-19h30
Mercredi	 9h-12h	 13h-17h
Jeudi	 8h45-12h	 13h-18h30
Vendredi	 8h45-12h	 13h-16h
Samedi 	 9h-12h (tous les 15 jours)

Simone Veil
Maison des parents

VENIR EN BUS 

•Ligne 417A 	 •Ligne 417 B
arrêt Castiglione del Lago	 arrêt Yves Farge

L’offre de la  
Maison des parents

évolue avec

 vos propositions ! 

Venez nous en faire part.

Écoute

Accueil

Orientation

Échange
AccompagnementParta

ge



Lieu d’accueil enfants 
parents
Un lieu d’accueil
Accès libre et anonyme dans cet espace  
dédié aux parents et leur(s) enfant(s) âgé(s)  
de moins de 6 ans pour participer à des temps  
de détente et d’échanges avec d’autres familles 
dans un cadre protecteur et rassurant.

Mardi 9h / 11h30.
Jeudi 15h / 17h30.

Les permanences
Pour rompre l’isolement et vous conseiller au mieux 
en fonction de vos attentes et de celles de vos enfants. 
Sur rendez-vous.

La psychologue clinicienne écoute et aide les 
familles, en entretien individuel ou en famille.
Mardi 13h / 19h. 
Jeudi et vendredi  9h30 / 12h30 et 13h30 / 16h30.

Le médiateur familial aide à dépasser les conflits 
familiaux et à trouver des solutions. 
Mardi 9h / 13h et 17h / 20h.

Des temps  
dédiés à chacun
Profitez de nombreuses  
rencontres tout au long 
de l’année!
Groupes de paroles, conférences, petits-déjeuners débat, 
journées et semaines thématiques autour de l’éducation 
pour partager vos expériences entre parents et avec les 
professionnels.

Les professionnels  
à votre écoute
Une équipe pluridisciplinaire
•	 Une chargée d’accueil, première interlocutrice, elle 

oriente les familles en fonction de leurs besoins. 
•	 Une éducatrice de Jeunes Enfants, pour les 

différents temps d’accueil et sur les ateliers 
enfants-parents.

•	 Une psychomotricienne, en lien avec le service 
0-6 ans, sur les ateliers Éveil corporel et Maman 
papa bouge avec moi

•	 Un responsable pour écouter les besoins et 
demandes.

•	 Une chargée de projet.
•	 Des référents de la Réussite Éducative  

pour orienter vers les ateliers.
•	 Un médiateur santé pour accompagner vers les 

soins.
•	 Une psychologue pour l’accompagnement 

individuel des parents et leurs enfants.
•	 Un médiateur familial dans les  

situations de séparation ou  
conflits intrafamiliaux.

•	 Une orthophoniste pour les ateliers 
de langage (pas de rendez-vous  
individuel). 

•	 Une orthophoniste 
pour les ateliers  
logico-mathématiques.

•	 Des accueillantes pour  
le lieu d’accueil  
Enfants Parents.

Les ateliers sur inscription
L’éveil corporel
Découverte des besoins psychomoteurs du jeune enfant 
autour d’activités en respectant le rythme de chacun. 
Mercredi 9h / 10h de 6 mois à l’acquisition de la marche 
ou mercredi 10h30 / 11h30 de l’acquisition de la marche 
à 3 ans. 

« Maman, papa, bouge avec moi »
Partage, épanouissement, développement libre pour les 
parents et leur enfant ayant des besoins psychomoteurs 
spécifiques. Mercredi - 14h / 15h.

Langage parents/enfants
Pour les 0 - 5 ans : bain de langage autour du livre et des 
comptines. Pour les 6 - 11 ans : jouer pour apprendre avec 
des jeux de société.
Un mardi sur deux.

Relaxation 
S’accorder un temps de détente et de pratiques pour apaiser 
son quotidien. Soit pour les parents sans leurs enfants ou en 
atelier parents-enfants. Sur inscription.
1er et 3e lundi du mois - 14h30 / 16h.
2e et 4e mardi du mois - 18h / 19h30.

Jeux et Nous
Pour les enfants de tout âge et leur(s) parent(s) durant les 
vacances scolaires. Un moment ludique et convivial pour 
mettre en avant les capacités de chacun, petits et grands.

Atelier Faber et Mazlish
Partage d’une approche de communication différente 
auprès de l’enfant. Les thèmes sont "Frères et sœurs 
  sans rivalité" et "Parler pour que les enfants écoutent.
 Écouter pour que les enfants parlent". Chaque session se 
compose de 7 séances obligatoires. En fin de journée ou 
en matinée selon les disponibilités des groupes.

Logico-mathématiques 
Atelier Réussite éducative
Jouer, apprendre et comprendre en famille le raisonnement 
complexe des mathématiques (animé par une orthophoniste).
2 samedis par mois (hors vacances) :
Pour les CP-CE1 - 10h / 11h. Pour les CM2/6e - 11h / 12h.

Equi’plaisir Atelier Réussite éducative
Temps d’échange autour du cheval à destination d’un parent 
et son enfant. Jeudi - 16h30 / 19h.


