PRATIQUEZ 5 A 10 SPORTS
SUR UNE ANNEE !

Gymnastique Sports collectifs
Escalade Expression
Jeux d’opposition corporelle
Tir a l'arc VTT
Natation Cirque...

Mercredi aprés-midi,
jeudi 17h15 - 18hl5,
samedi matin

PREINSCRIPTIONS

du lundi 22 aolit au

7 ' mardi |3 septembre
By N / via votre portail famille trappes&moi

Validation des préinscriptions le |5 septembre.
Début des activités mercredi 21 septembre.

Tl; «-/es Direction de la jeunesse et des sports
’EL Hotel de ville - |, place de la république

byt st 01 30 69 18 89 - trappes.fr



Ecole

muiiicipale

Sports

ACTIVITES D

SAISON 2022 / 2023

J MERCREDI

4/5 ans 4/5 ans 6/7 ans 6/ 7 ans 8/9 ans 8/9 ans 10/ 11 ans
Groupe | Groupe 2 Groupe | Groupe 2 Groupe | Groupe 2 13h30 - 16h30
13h30 -15h I5h -16h30 13h30 -15h I5h - 16h30 13h30 -16h30 13h30 -16h30
Basket-ball et Acrosport et
Parcours gymnastique Jeux collectifs Jeux d’opposition acrosport sports collectifs VTT
Salle de gymnastique Salle omnisport Dojo Salle omnisport et Salle omnisport et Départ

Gymnase Broustal

Gymnase Gagarine

Gymnase Gagarine

espace d’évolution
Gymnase Broustal

espace d’évolution
Gymnase Broustal

Gymnase Guimier

Athlétisme
Salle omnisport
Gymnase Broustal

Jeux d’opposition
Espace d’évolution
Gymnase Broustal

Jeux collectifs
Espace d’évolution
Gymnase Broustal

Natation et
jeux d’opposition
Piscine puis dojo
Gymnase Gagarine

Sports atypiques
et gymnastique
Salle de gymnastique
Gymnase Broustal

Handball et
boxe éducative
Salle omnisport
et boxe
Gymnase Gagarine

Expression corporelle
Salle de danse
Gymnase Broustal

Jeux athlétiques
Salle omnisport
Gymnase Broustal

Gymnastique
Salle de gymnastique
Gymnase Broustal

Gymnastique et
athlétisme
Salle omnisport
et gymnastique
Gymnase Broustal

Athlétisme et
sport d’opposition
Salle omnisport et
espace d’évolution

Gymnase Broustal

Natation
et sport
d’opposition
Piscine et dojo
Gymnase Gagarine

Jeux collectifs
Salle omnisport
Gymnase Gagarine

Jeux d’opposition
Dojo
Gymnase Gagarine

Gymnastique
Salle de gymnastique
Gymnase Broustal

Jeux athlétiques
Salle omnisport
Gymnase Broustal

Capoeira et
expression
corporelle

Salle de danse et
gymnastique
Gymnase Broustal

Natation et
ultimate
Piscine et tennis
Monquaut

Gymnastique et
basket-ball
Salle omnisport
et gymnastique
Gymnase Broustal

Acrosport
Espace d’évolution
Gymnase Broustal

Jeux aquatiques
Piscine Monquaut

Expression
corporelle
Salle de danse
Gymnase Broustal

Sports de raquette
et hip-hop
Salle omnisport
et de danse
Gymnase Broustal

VTT et course
d’orientation
Départ
Gymnase Guimier

Sports de
raquette et
jeux atypiques
Salle omnisport et
gymnastique
Gymnase Broustal

4/5 ans
17h-18h

ACTIVITES DU JEUDI

Jeux athlétiques
Salle de danse
Gymnase Broustal

Jeux collectifs
Espace d’évolution
Gymnase Broustal

Parcours gymnique
Salle de gymnastique
Gymnase Broustal

Jeux d’opposition
Espace d’évolution
Gymnase Broustal

Acrosport

Salle de gymnastique
Gymnase Broustal

ACTIVITES DU SAMEDI

4/5 ans 4/5 ans 6/ 8 ans 6/ 8 ans 9/ 11 ans
Groupe | Groupe 2 Groupe | Groupe 2
9h30-1 1h I 1h-12h30 9h30-11h I 1h-12h30 9h30-12h30

Jeux d’opposition
Espace d’évolution
Gymnase Broustal

Jeux collectifs
Salle omnisport
Gymnase Broustal

Sports collectifs et
sports d’opposition
Salle omnisport et dojo
Gymnase Guimier

Jeux collectifs

Jeux d’opposition

Gymnastique et athlétisme

Salle de gymnastique
Gymnase Broustal

Gymnase Broustal

Gymnase Guimier

Salle omnisport Dojo Salle de gymnastique et omnisport
Gymnase Guimier Gymnase Guimier Gymnase Broustal
Parcours o s
nique Jeux athlétiques Tir a Parc Sports de raquette et acrosport
4 q Salle omnisport Salle omnisport Salle omnisport et de gymnastique

Gymnase Broustal

Expression corporelle
Salle de danse

Jeux athlétiques

Sports atypiques et tir a I’arc

Gymnase Broustal

Gymnase Broustal

Gymnase Guimier

Salle omnisport Salle omnisport
Gymnase Guimier Gymnase Broustal Gymnase Guimier
.. Parcours . .
Jeux athlétiques gymnique Course d’orientation VTT
Salle omnisport . Départ Départ
Salle de gymnastique

Gymnase Guimier
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Direction de la jeunesse et des sports

Hotel de ville - |, place de la république
01 3069 18 89 - www.trappes.fr

Direction la communication - Juillet 2022



