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A Trappes-en-Yvelines, 3 centres
socioculturels et leurs equipes
d'animation sont ouverts aux

habitants.

Ce sont des lieux conviviaux ou vous pouvez
prendre des initiatives, monter des projets et des
actions. Lieux d’intégration républicaine, ils se
veulent des espaces de liberté et de tolérance ou
la laicité est au coeur du « Vivre Ensemble ».

lls permettent a tous les habitants de se rencontrer
et de découvrir ou redécouvrir la Ville.

ILS PROPOSENT Soirées festives :
a retrouver sur la

Ateliers .
plaquette bimensuelle.

parents /
enfants :

les mercredis et
vacances sco-
laires.

Féte de quartier ou
féte des voisins.

Activités diverses
dans chaque centre :
ateliers cuisine, couture,
coupe et patrons, ini-
tiation a l'informatique,
découverte des jeux de
société, décoration...
Renseignez-vous aupres
des centres.

Sorties familiales, de
loisirs ou culturelles :
a retrouver sur la

plaquette bimensuelle.

Séjours inter-services
et autonomes :
renseignements aupres
des centres.

Ecrivain public :

aide a la rédaction de
courriers, formulaires,
dossier... Orientation
dans les formalités.
L'écrivain public recoit
sur rendez-vous, lieux et
horaires p10.

Réunions d’infor-
mations, débats :
chaque centre organise
un conseil de centre des
habitants.Vous y étes
invités. Renseignez-vous
aupres du centre de
votre choix.

Baby gym.
Mercredi de 10h a 12h
(au sein des 3 centres).

L
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Lundi

%h/ |2h
Ateliers socio-
linguistiques

Matin

Centre socioculturel

Lundi | Mercredi | Vendredi Lundi | Mercredi | Vendredi
Fermé 9h/12h Fermé i 10h/12h 0h/12h 10h/12h
13h/18h 13h/18h 16h/20h 13h/18h 13h/18h 13h/18h
Mardi Jeudi Samedi Mardi Jeudi Samedi
9h/12h 9h/12h Fermé 10h/12h 0h/12h tFe::m(Ié
oute la
13h/20h 13h/20h 13h/18h 13h/18h 13h/18h journée
Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
9h/ 12h 9h /I Ih 9h / |2h
Ludothéque Marche Ateliers
0/3ans nordique sociolinguis-
9h / I 1h30 tiques
Ateliers 9h/ |2h
cuisine Ludothéque .
Fermé

9h30/ I'lh

0/3ans

Babygym 9h30 / | 1h30
(Petit Gibus) Un temps
pour soi
csc
les Merisiers
I3h/ [6h 14h30 / [ 7h I3h15/ 16h I3h/ 18h
o Atelier Atelier Atelier Projets Ateliers
.= | dAnnette - 13h30 / 19h30 Parents / couture | habitants Sorties
E ateliilr Icréatif Ecrivain public enfants 13h30/ | 7h de':OJets
adulte a définir avec
'2 I3h45 1 15h Exp}ore les habitants
2— Atelier sport / ta region
santé
(Petit Gibus)
I5h15/ 16h15 I7h/ 19h 18h / 20h
Atelier sport / Atelier Sortie ado /

\8 gym douce couture 2 adulte
= (Petit Gibus) WA e Soirée repas
(=]
w0 Cross fit

(Gymnase

Broustal)

4



Centre socioculturel @

Dates inter-quartiers

Mercredi 4 mars - 13h30 Mercredi I° avril - 14h30
Ateliers parents / enfants (théme a venir)* Lourné:_de préventi.o.n aux rislgues
A : omestiques : exposition et ateliers
Sortie a Ludimax ‘ Salle Jean-Baptiste Clément
Du lundi 9 au lundi 16 mars Ateliers parents / enfants Atelier philo (des
6 ans)

‘ Semaine dans le cadre de la journée
internationale des droits des femmes Jeudi 2 avril - 9h30/ 11h30
Programme complet dans les centres Rencontre santé : nos enfants, les écrans...

; et nous les parents.
socioculturels et sur trabpesmag.fr : .
PP gfr Centre socioculturel les Merisiers
Mercredi | | mars - 14h30

Ateliers parents / enfants « Dessine ta
maman »

Vendredi 3 mars - 19h
Soirée jeux - parents / ados (collégiens)
Maison des jeux

Rencontre santé :santé de la femme.

Centre socioculturel les Merisiers Lundi 6 avril : ateliers creatifs

Mardi 7 avril :jeux a I'lle de loisirs
Samedi 14 mars - 14h30 Mercredi 8 avril : sortie famille Bowling
(dés 6 ans) / Ateliers créatifs*
Jeudi 9 avril : atelier Philo (dés 6 ans) /
Ateliers créatifs*
Vendredi 13 mars - 18h30 Vendredi 10 avril : sortie famille - Espace

Ateliers parents / enfants*
Atelier « des livres a soi »

L Rambouillet
Soinée « GIRLS » (adultes) Mardi 14 avril : ateliers créatifs*
Vendredi 20 mars - 18h30 Mercredi 15 avril : sortie Muséum
A d’histoire naturelle (dés 3 ans)
Soirée fléchettes Jeudi 16 avril : atelier Philo (dés 6 ans) /
. Ateliers créatifs*
Sa“.‘ed' 21 mars - I4h:0 Vendredi 17 avril : sortie cinéma le
Ateliers parents / enfants Grenier a sel (selon programme)

Atelier « des livres a soi »
. Mercredi 22 avril - 14h30
Mercredi 25 mars - 14h30 Ateliers parents / enfants*

Ateliers parents / enfants* Bois des Reaux - RDV  la piscine J. Monquaut
Atelier philo (a partir de 6 ans) Samedi 25 avril - 14h30

Mercredi 25 mars - 15h30 Ateliers parents / enfants*
. Atelier « des livres a soi »

Ateliers parents / enfants -

Restitution d’un golter presque

Trappiste h

Salle Jean-Baptiste Clément Jeudi 30 avril - 9h30 / 11h30

Rencontre santé : les allergies
Centre socioculturel les Merisiers

Mercredi 29 avril - 14h30
Ateliers Parents / enfants : (théme a venir)*

Des actions « flash » (sorties, visites, temps de convivialité, spectacle..) peuvent étre .
organisées a la derniére minute. Informations disponibles au centre. La programmation —

des ateliers parents / enfants sera disponible sur le centre. 3
Les ateliers créatifs™ : les themes sont choisis par les parents/enfants des ateliers. 5



Centre socioculturel

LES MERISIERS

Lundi Mercredi | Vendredi Lundi Mercredi | Vendredi
Fermé 10h/12h [0h/12h i 10h/12h 10h/12h 10h/12h
13h/18h 13h/18h 13h/18h 13h/18h 13h/18h 13h/18h

2BIS,RUE  \_
EUGENE POTTIERY

\ 0130691979 /

Mardi Jeudi Samedi Mardi Jeudi Samedi
Fermé 10h/12h Fermé i 10h/12h 10h/12h Fermé
13h/ 18h | I3h/18h | 13h/18h | I3h/I8h | I3n/1gh | foUefd

journée
| ES ATELIERS HEBDOMADAIRES

?h30 / | [h30 h/ Ilh %h [ 12h [0h /| 2h

Loisirs parents Ateliers socio- Petit-dej des
/ enfants linguistiques 9h/ | 1h30 habitants
0-6ans Oh/ I Ih Loisirs parents Echanges,
ludothéque / enfants projets, i
0-6ans préparation Fermé
ludotheque ludothéque de sorties /
oh/1 Ih 9h30/ I Ih activités
Un temps
nordique pour soi

13h30 / | 6h30 I3h/ 17h [4h/ | 6h 13h30 / 1 7h30 [6h/ [7h I3h/ 18h

Tricot-thé Atelier Décoration Des hauts et Maison des

13030/ 15h30 13h30/ 15n30 |LEESASEUENEN | 3430 / | 7h30 débats jeux adultes,
Ateliers socio- | Ateliers socio- 6 /12 ans d’habitants parents et
linguistiques linguistiques I4h / 18h 14h | | 6h [6h / [8h ?nfants

14h / 16h Maison des Accueil dés 6 ans

Accueil jeux adultes, (PRI | 6130 / |7h30 _ _[4h/18h
habitants parents et Echanges, Maison des Atelier couture
Echa,mges,‘projets, etnfants projets, jeux adultes, des habitants
preparation de des 6 ans préparation parents et l16h/ 18h
sorties / activités I7h /| [ 7h45 de sorties / enfants Accueil
I5h30/ 18h Atelier activités dés 6 ans habitants

aison des Echanges, projets,

Parents/enfants 15/30/ 17h30

jeux adultes, g préparation de
es 6 ans i
parefnts et Parentaise sorties / activités
enfants
des 6 ans

BV

Soirée entre
habitants :jeux,
danse, sorties...




Centre socioculturel @

Dates inter-quartiers
LES MERISIERS
MARS 2020 AVRIL 2020

Vendredi 6 mars - 20h / 22h Mercredi 1° avril - 14h30
Soiree dansante Journée de prévention aux risques
domestiques : exposition et ateliers

pulupdiauliuns fichnars Salle Jean-Baptiste Clément

Semaine dans le cadre de la journée

internationale des droits des femmes Jeudi 2 avril - 9h30/ 11h30
Programme complet dans les centres Rencontre santé : nos enfants, les écrans...
socioculturels et sur trappesmag.fr ‘ et nous les parents.
Centre socioculturel les Merisiers
Jeudi 12 mars - 9h30/ 11h30

‘ Rencontre santé : santé de la femme. VACANCES SCOLAIRES

Centre socioculturel les Merisiers . . .
Du mardi 14 au vendredi 17 avril

Vendredi 13 mars - 20h / 22h Stage vélo (avec la direction des sports)

Laser quest (avec la direction de la jeunesse) Mercredi 8 avril - Aprés-midi

Samedi 14 mars - aprés-midi Randonnée

Bien-étre (avec la direction de la jeunesse) Vendredi 24 avril - 20h / 22h

Vendredi 20 mars - Soirée jeux

Soiree spécial adulte Samedi 25 avril

Samedi 21 mars - Fabrication de produits (avec la direction de
Atelier jardinage la jeunesse)
Mercredi 25 mars - 15h30 Jeudi 30 avril - 9h30/ 1 1h30

Ateliers parents / enfants
- Restitution d’un go(ter
presque Trappiste

Salle Jean-Baptiste Clément

Rencontre santé : les allergies
Centre socioculturel les Merisiers

Vendredi 27 mars -
Soiree jeux parents-enfants

Samedi 28 mars -
Atelier pitisserie

Renseignements et
inscriptions au centre

Des actions « flash » (sorties, V|S|tes, temps de

convivialité, spectacle..) peuvent étre- orgamsé'
derniére minute. Informations dlspon bles au- centre
La programmation des ateliers parents / enfants sera_
disponible sur le centre. e




Centre socioculturel

MICHEL LUXEREAU

Lundi Mercredi | Vendredi Lundi Mercredi | Vendredi
Fermé 9h/12h 9h/12h i 10h/12h 10h/12h 10h/12h
13h/18h 13h/18h 16h/20h 13h/18h 13h/18h 13h/18h

19BIS, RUE
JEAN ZAY

0130691848 £

Mardi Jeudi Samedi Mardi Jeudi Samedi
9h/12h 9h/12h Fermé i [0h/I2h [0h/12h Fermé

: toute la
13h/18h 13h/18h 13h/18h i 13h/18h I13h/18h journée

LES ATELIERS HEBDOMADAIRES

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Oh/ Ilh 9h/ Ilh 9h30/ | 2h 9h/ Ilh
Parcours Parcours Baby gym Parcours
linguistiques linguistiques oh/l Ih linguistiques
9h30 / |2h 9h30 / | 2h
p . di :
Accueil baby: nordique Accueil oh/ | Ih
baby-ludo : —
Ateliers cuisine

ludo 9h/ I2h
Ecrivain public [EeRloNENIE)
Un temps

pour soi
CsC
les Merisiers

I3h/ 18h 13h30 / 15h30 I3h30/ 18h I3h30/ 15h30  13h30/ I5h30  I3h/ |6h
Ecrivain public Ecriture Atelier Parents | Ateliers socio- | Ateliers socio- Ateliers
13h30/ 16h30  13h30/ |5h30 / enfants linguistiques linguistiques Sorties

Fermé

Couture Ateliers socio- [4h / 16h30 16/ 18h ‘Pr?jet.s
= linguistiques Explore ta Embellissons a définir
£ [3h45 / 15h30 région notre jardin avec les

1 - habitants
g Atelier sport / I6h / 18h
- sante Tricot
2’ (Petit Gibus)

I5h30 / [ 7h

Parent’aise

[6h/ |8h
Tricot
18h / 19h30 18h/ 20h
Atelier Cross- Projet des
fit (Gymnase habitants
Broustal)

IC:



Centre socioculturel  ®
MICHEL LUXEREAU q
MARS 2020 AVRIL 2020

Du lundi 9 au lundi 16 mars Mercredi I° avril - 14h30

Semaine dans le cadre de la journée ‘ Journée de prévention aux risques
internationale des droits des femmes domestiques : exposition et ateliers
Programme complet dans les centres Salle Jean-Baptiste Clément

socioculturels et sur trappesmag.fr Jeudi 2 avril - 9h30 / 11h30

Mercredi || mars - 14h Rencontre santé : nos enfants, les écrans...
Sortie a Ludimax ‘ et nous les parents.
Jeudi 12 mars - 9h30 / 1 1h30 Centre socioculturel les Merisiers
Rencontre santé : santé de la femme. Mercredi 8 avril - 9h30
Centre socioculturel les Merisiers Jounée a Port Royal
Samedi 14 mars - 13h Jeudi 9 avril - I5h/ 17h
Sortie au Salon du tricot. Ateliers philo.
Mercredi 18 mars - 14h Mercredi 15 avril - I5h/ 17h
Godter - Spectacle « Chanson de la pluie » Chasse aux ceufs
La Merise Jeudi 16 avril - I15h/ 17h
Mercredi 25 mars Ateliers philo.
Emprunter, deguiser et lire. Projet avec le . .

et Samedi 18 avril - I13h/ 17h
bibliobus.

Journée jardinage et création d’une

Mercredi 25 mars - 15h30 grainothéque.

Ateliers parents / enfants -
Restitution d’un golter presque |

‘ Trappiste

Salle Jean-Baptiste Clément

Mercredi 22 avril - I5h/ 17h
Sortie au Laser quest.

Jeudi 30 avril - 9h30/ 11h30
Rencontre santé : les allergies
Centre socioculturel les Merisiers

Vendredi 27 mars - 19h/ 21h
Soirée adultes/ados ‘

Renseignements
et Inscriptions au centre

Des actions « flash » (sorties, visites, temps de
convivialité, spectacle..) peuvent étre organisées
a la derniere minute. Informations disponibles
au centre.




Mars : journée internationale

des droits des femmes
[ )

Juin : Les itinérances
[ J

Décembre en féte

LES CENTRES SOCIOCULTURELS
C’EST AUSSI

> L.a maison des jeux /

ludotheque : lieu de
découverte, de jeux et d’em-

> Rencontres santé : prenez le temps
de discuter “santé” en toute simplicité
avec le Docteur Jacques Segal du Secours

prunt avec plus de | 000 jeux
de société, de construction,
de stratégie et d’adresse,
également des figurines, des
déguisements, un billard, un
babyfoot...

> Trois référents familles : recoivent

sur rendez-vous, ils accompagnent et
orientent les usagers vers les partenaires
opportuns en fonction des situations ou
des demandes individuelles des usagers.

Populaire de Trappes-en-Yvelines.

Atelier « Un temps pour soi » Jeudi
9h30 / 1 1h30 (Hors vacances).Venez
parler santé et bien-étre au sens large a
travers des ateliers conviviaux abordant

la prévention, le bien-étre physique et
psychique animés par les référents familles
des centres socioculturels.

Permanences écrivain public :
aide 3 la rédaction de courriers,
formulaires, dossier... Orientation dans
les formalités. L'écrivain public regoit sur
rendez-vous. Retrouvez les jours sur les
plannings des centres.

ET DES PARTENARIATS

> Espace solidarité
C’est un lieu d’accueil ouvert aux
personnes en situation de grande

> Les ateliers de réparation
de Vélos
Venez apprendre et réparer votre

précarité. Il propose de l'information

et de I'orientation sur différents péles :

écoute, social (avec une épicerie qui

est gérée par la Croix Rouge francaise),
10 santé et hygiéne (douches).

vélo simplement avec des agents de
la direction des sports. Gratuit et
participatif.
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SUR LAVILLE AVENIR

.JOURNEE

INTERNATIONALE

pes proiTs DES
FEMMES

Du samedi 7 au lundi 16 mars,
laVille se mobilise :

stand de sensibilisation,

projection de films

ciné / débat, exposition,

sport féminin.

Programme complet sur

trappesmag.fr

TRAPPES-en-Yvelines
Samedi 28 mars, 2020
La MériSeia 26h

Placa des Merldﬂl
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PAF 10€ - Parking gardé
Pré-ventes sur https://www.weezevent.com/fest-noz-2020

Gratuit enfants moins de 12 ans accompagnés d'un parent

WOUBLIEZ PAS
VOTRE CY

4e remploi et de
{ apprentlssage

0D / L0l /JOBS D'ETE

; CONTRATS 0APPRENTISSAGE
7 7" MOBILITE HATIONALE ET INTERMATIONALE
4 SERVICE CIVIOUE

Gymnase Jean Guimier
rue du Cedre

Renseignements Bl : 01 30 16 24 99 - rrappesmag fr

)
TrbBEs £ 0 =@ et @

SEMI
MARATHL

CUUHSE] 0 KM

DIMANCHE
26 AVRIL:..

VILLAGE STADE CHANSAC
A PARTIR DE 9H

ANIMATIONS SPORTIVES GRATUITES
A
PROGRAMME ET INSCAIPTIONS - 9 = ol

Trappes szumummwmm o
-—21 T DIREETION DES SPORTS -01 30 68 1869 Ruchan
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