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LES CENTRES SOCIOCULTURELS SONT  
DES ÉQUIPEMENTS MUNICIPAUX AVEC  
PLUSIEURS VOCATIONS 

> L’accès aux droits
> Soutien à la parentalité 

> Lien social et citoyenneté
> D’accès à la culture 

NOS VALEURS

Dignité
Démocratie
Solidarité



3

ILS PROPOSENT

Ateliers 
parents/enfants : 
les mercredis et 
vacances scolaires

Sorties familiales, de 
loisirs ou culturelles :  
à retrouver sur la 
plaquette bimensuelle.

Séjours inter-services 
et autonomes :  
renseignements auprès 
des centres.

Écrivain public :
aide à la rédaction de 
courriers, formulaires, 
dossier... Orientation 
dans les formalités. 
L’écrivain public reçoit 
sur rendez-vous, lieux et 
horaires page 10.

Soirées festives : 
à retrouver sur la 
plaquette bimensuelle.

Fête de quartier ou 
fête des voisins.

Activités diverses 
dans chaque centre : 
atelier cuisine, couture, 
coupe et patrons, ini-
tiation à l’informatique, 
découverte des jeux de 
société, décoration... 
Renseignez-vous auprès 
des centres.

Réunions d’infor- 
mations, débats : 
chaque centre organise 
un conseil de centre des 
habitants. Vous y êtes 
invités. Renseignez-vous 
auprès du centre de 
votre choix.

Baby gym.
Mercredi 10h à 12h  
(au sein des 3 centres).

A Trappes-en-Yvelines, 3 centres 
socioculturels et leurs équipes 
d’animation sont ouverts aux 
habitants. 
Ce sont des lieux conviviaux où vous pouvez 
prendre des initiatives, monter des projets et des 
actions. Lieux d’intégration républicaine, ils se 
veulent des espaces de liberté et de tolérance où 
la laïcité est au cœur du « Vivre Ensemble ».
Ils permettent à tous les habitants de se rencontrer 
et de découvrir ou redécouvrir la Ville.
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Lundi 
Fermé

13h/18h

Mardi
9h/12h

13h/ 20h

Mercredi
9h/12h
13h/18h

Jeudi
Fermé

13h/18h

Vendredi
Fermé

16h/20h

Samedi
Fermé

13h/18h

Lundi
10h/12h
13h/18h

Mardi
10h/12h
13h/18h

Mercredi
10h/12h
13h/18h

Jeudi
10h/12h
13h/18h

Vendredi
10h/12h
13h/18h

Samedi
Fermé 
toute la 
journée

LES ATELIERS HEBDOMADAIRES

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

M
at

in

9h30 / 12h
CIDFF

9h / 11h
Ateliers socio-
linguistiques

9h/12h
Ecrivain public

9h / 10h30
10h30 / 12h
Ludothèque  

0 / 3 ans

9h45 / 11h
Babygym et 
ludothèque 

0/3 ans
(Petit Gibus)

9h/11h
Marche 

nordique

9h30 / 11h30
Un temps  
pour soi  

 CSC 
les Merisiers

9h / 11h
Ateliers 

sociolinguis-
tiques

A
pr

ès
-m

id
i

13h30 / 16h
Cuisine / 
Pâtisserie

13h / 16h
CIDFF

13h30 / 19h30
Ecrivain public

13h30 / 17h30
Tricot

13h30 / 17h30
Couture 

Coupe et patron 

13h45 / 15h
Atelier sport / 

santé  
(Petit Gibus)

15h / 17h
Parents / 
enfants 

13h30 / 16h
Balade et 

patrimoine

15h30 / 17h30 
Parent’aise

16h30 / 18h
Jeux 

en famille

13h / 18h
Ateliers  
Sorties 
Projets 

à définir avec 
les habitants

S
o

ir
ée

17h / 20h
Couture  

Coupe et patron

18h / 19h30
Cross fit 
(Gymnase 
Broustal)

Centre socioculturel
ANNETTE MORO

18, SQUARE 
GEORGE SAND

01 30 69 19 66 PÉRIODE SCOLAIRE VACANCES SCOLAIRES
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

M
at

in

9h30 / 12h
CIDFF

9h / 11h
Ateliers socio-
linguistiques

9h/12h
Ecrivain public

9h / 10h30
10h30 / 12h
Ludothèque  

0 / 3 ans

9h45 / 11h
Babygym et 
ludothèque 

0/3 ans
(Petit Gibus)

9h/11h
Marche 

nordique

9h30 / 11h30
Un temps  
pour soi  

 CSC 
les Merisiers

9h / 11h
Ateliers 

sociolinguis-
tiques

A
pr

ès
-m

id
i

13h30 / 16h
Cuisine / 
Pâtisserie

13h / 16h
CIDFF

13h30 / 19h30
Ecrivain public

13h30 / 17h30
Tricot

13h30 / 17h30
Couture 

Coupe et patron 

13h45 / 15h
Atelier sport / 

santé  
(Petit Gibus)

15h / 17h
Parents / 
enfants 

13h30 / 16h
Balade et 

patrimoine

15h30 / 17h30 
Parent’aise

16h30 / 18h
Jeux 

en famille

13h / 18h
Ateliers  
Sorties 
Projets 

à définir avec 
les habitants

S
o

ir
ée

17h / 20h
Couture  

Coupe et patron

18h / 19h30
Cross fit 
(Gymnase 
Broustal)

Centre socioculturel
ANNETTE MORO

Renseignements 
et inscriptions 
au centre

Mercredi 9 janvier - 15h / 17h 
Atelier pâtisserie « galette ».

Samedi 12 janvier - 14h / 17h
Sortie au bowling

Mercredi 16 janvier - 14h / 16h 
Cinéma au Grenier à sel

Jeudi 17 janvier - 9h30 / 11h30 
Rencontre santé « santé de l’homme »
Centre les Merisiers

Vendredi 18 janvier - 17h30 / 19h
Conseil de centre habitants.

Samedi 19 janvier - 13h / 18h
Jump park 
Plus de 7 ans

Mercredi 23 janvier - 13h / 18h
Play mobile fun park
Public famille

Samedi 26 janvier - 14h / 17h
Quizz en famille

Mercredi 30 janvier- 15h / 17h
Conteurs de Trappes
Public famille

Samedi 2 février - 14h / 17h
Crêpes party – plus de 8 ans.

Mercredi 6 février - 15h / 17h 
Ateliers parents enfants autour du nouvel 
an chinois.

Vendredi 8 février - 19h / 21h30 
Repas convivial nouvel an chinois.

Samedi 9 février - 14h / 17h 
Après-midi jeu 
Maison des jeux

Mercredi 13 février - 14h / 17h30
Sortie au Royal Kids

Jeudi 14 février - 9h30 / 11h30
Rencontre santé « santé de la femme » 
Centre les Merisiers

Vendredi 15 février - 19h / 21 h
Soirée adultes fléchettes
Centre les Merisiers

Samedi 16 février - 14h / 17h
Rencontre des tricoteuses
Centre Luxereau

Mercredi 20 février - 15h / 17h
Atelier peinture

JANVIER 2019 FÉVRIER 2019

Des actions «  flash » (sorties, visites, 
temps de convivialité, spectacle..) 
peuvent être organisées à  la dernière 
minute. Informations disponibles au 
centre. La programmation des ateliers 
parents / enfants sera disponible sur le 
centre.

Dates inter-quartiers

Fermetures de fin d'année 

 Lundi 24 décembre. 

 Du lundi 31 décembre 2018 
au vendredi 4 janvier 2019
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

M
at

in

  
9h / 11h

Ateliers socio-
linguistiques

9h / 11h
Ateliers socio-
linguistiques

9h30/11h15
Baby-gym

9h/11h
Marche 

nordique

9h / 12h
Ecrivain public

9h30 / 11h30
Un temps  
pour soi

A
pr

ès
-m

id
i

13h30 / 15h30
Cuisine

13h30 / 15h30
Ateliers socio-
linguistiques

14h / 16h
Accès au 

numérique 
CIDFF

16h30 / 17h30
Des hauts 

et débats 
d’habitants

13h30 / 17h30
Tricot-thé

13h30 / 17h30
Décoration

14h / 18h
Accueil 
seniors 

(Tarot/billard)
13h45 / 15h30
Atelier sport / 

santé  
(Petit Gibus)

14h / 16h
Accès au 

numérique 
CIDFF

14h30 / 17h30
 

Atelier Parents 
/ enfants

Thème 
du cirque

13h15 / 15h15
15h30 / 17h30

Couture

13h30 / 17h30
Ecrivain public

13h30 / 15h30
Seniors avec 

Valophis

13h30 / 17h30
Explore ta 

région

15h30 / 17h30
Parent’aise

14h / 18h
Accueil 
seniors

(Tarot/billard)

15h30 / 17h30
Parent’aise

13h / 18h
Ateliers  
Sorties 
Projets 

à définir avec 
les habitants

S
o

ir
ée

18h / 20h
Atelier Création 
musicale avec 

l’EMD

18h / 19h30
Atelier Cross-
fit (Gymnase 

Broustal)

18h / 20h
Ateliers, sorties, 

activités à 
définir avec les 

habitants

Centre socioculturel
LES MERISIERS

2BIS, RUE 
EUGÈNE POTTIER

01 30 69 19 79

Lundi 
Fermé

13h/18h

Mardi
Fermé

13h/ 18h

Mercredi
9h/12h
13h/18h

Jeudi
9h/12h
13h/18h

Vendredi
Fermé

16h/20h

Samedi
Fermé

13h/18h

Lundi
10h/12h
13h/18h

Mardi
10h/12h
13h/18h

Mercredi
10h/12h
13h/18h

Jeudi
10h/12h
13h/18h

Vendredi
10h/12h
13h/18h

Samedi
Fermé 
toute la 
journée

PÉRIODE SCOLAIRE VACANCES SCOLAIRES

LES ATELIERS HEBDOMADAIRES

NOUVEL ATELIER  
« DES HAUTS ET DÉBATS 

D’HABITANTS » 
Venez donner votre avis 
et débattre autour de faits 
sociétaux, de questions 
d’actualités et de la vie de 
votre quartier les lundis de 
16h30 à 17h30.
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

M
at

in

  
9h / 11h

Ateliers socio-
linguistiques

9h / 11h
Ateliers socio-
linguistiques

9h30/11h15
Baby-gym

9h/11h
Marche 

nordique

9h / 12h
Ecrivain public

9h30 / 11h30
Un temps  
pour soi

A
pr

ès
-m

id
i

13h30 / 15h30
Cuisine

13h30 / 15h30
Ateliers socio-
linguistiques

14h / 16h
Accès au 

numérique 
CIDFF

16h30 / 17h30
Des hauts 

et débats 
d’habitants

13h30 / 17h30
Tricot-thé

13h30 / 17h30
Décoration

14h / 18h
Accueil 
seniors 

(Tarot/billard)
13h45 / 15h30
Atelier sport / 

santé  
(Petit Gibus)

14h / 16h
Accès au 

numérique 
CIDFF

14h30 / 17h30
 

Atelier Parents 
/ enfants

Thème 
du cirque

13h15 / 15h15
15h30 / 17h30

Couture

13h30 / 17h30
Ecrivain public

13h30 / 15h30
Seniors avec 

Valophis

13h30 / 17h30
Explore ta 

région

15h30 / 17h30
Parent’aise

14h / 18h
Accueil 
seniors

(Tarot/billard)

15h30 / 17h30
Parent’aise

13h / 18h
Ateliers  
Sorties 
Projets 

à définir avec 
les habitants

S
o

ir
ée

18h / 20h
Atelier Création 
musicale avec 

l’EMD

18h / 19h30
Atelier Cross-
fit (Gymnase 

Broustal)

18h / 20h
Ateliers, sorties, 

activités à 
définir avec les 

habitants

Centre socioculturel
LES MERISIERS

Dates inter-quartiers

JANVIER 2019 
Samedi 12 janvier - 14h / 17h 
Jump’Park

Jeudi 17 janvier - 9h30 / 11h30 
Rencontre santé « santé de l’homme »

Samedi 19 janvier - 14h30 / 17h 
Sortie spectacle « l’Odyssée d’hippo, le tour 
du monde en 80 rêves » 
A partir de 7 ans (film, musique, spectacle). 
La Merise

Mercredi 23 janvier - 14h30 / 16h30 
Ateliers parents enfants « pâtisserie, 
confection de la galette »

Mercredi 23 janvier - 16h30 / 18h 
Conseil de centre habitants et partage de la 
galette républicaine.

Vendredi 25 janvier à 9h30
Sortie culturelle « Mademoiselle Rêve »
A partir de 1 an

Vendredi 25 janvier - 18h / 20h 
Soirée jeux en famille
A la Maison des jeux

Samedi 26 janvier - 14h / 17h 
Enregistrement musical en famille

FÉVRIER 2019
Samedi 2 février 
Départ 12h30 - Sortie au festival mondial 
du cirque Phénix

Jeudi 7 février - 18h30 / 21h 
Sortie culturelle adultes, théâtre 
« Don Quichotte »
La Merise

Vendredi 8 février - 18h / 22h 
Soirée habitants « enfants/adultes »

Samedi 9 février - 14h / 17h 
Après-midi jeu 
Maison des jeux

Jeudi 14 février - 9h30 / 11h30
Rencontre santé « santé de la femme».

Vendredi 15 février - 19h / 21h
Soirée adultes fléchettes
Centre les Merisiers

Samedi 16 février - 14h / 17h
Rencontre des tricoteuses.
Centre Luxereau

Samedi 16 février - 19h30 / 22h
"le cabaret extraordinaire", sortie culturelle 
ados/adultes. Jonglage, acrobatie, musique...

Mardi 19 février 17h30 / 19h
Conseil de centre habitants

Des actions «  flash » (sorties, visites, 
temps de convivialité, spectacle..) 
peuvent être organisées à  la dernière 
minute. Informations disponibles au 
centre. La programmation des ateliers 
parents / enfants sera disponible sur le 
centre.

Renseignements 
et inscriptions 
au centre

ATELIER CIRQUE ! 
Tous les mercredis lors des ateliers 
parents/enfants de janvier et février

Fermetures de fin d'année 

 Lundi 24 décembre. 

 Du lundi 31 décembre 2018 
au vendredi 4 janvier 2019
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

M
at

in

9h / 11h
Parcours 

linguistiques

9h / 11h
Parcours 

linguistiques

9h30 / 12h
Accueil baby-

ludo

9h30 / 12h
Baby gym

9h / 12h
Ecrivain public

9h/11h
Marche 

nordique

9h / 11h
Parcours 

linguistiques

9h30 / 12h
Accueil  

baby-ludo

9h30 / 11h30
Un temps  
pour soi  

 CSC 
les Merisiers

9h / 11h
Ateliers cuisine

A
pr

ès
-m

id
i

13h / 18h
Ecrivain public

13h30 / 16h30
Couture

13h30 / 15h30
Ecriture

13h30 / 15h30
Ateliers socio-
linguistiques

16h / 18h
Tricot

13h45 / 15h30
Atelier sport / 

santé  
(Petit Gibus)

15h30 / 17h
Parent’aise

13h30 / 18h
Parents / 
enfants

13h30 / 15h30
Ateliers socio-
linguistiques

14h / 16h30
Explore ta 

région

16h / 18h
Tricot

18h / 19h30
Atelier Cross-
fit (Gymnase 

Broustal)

13h30 / 15h30
Ateliers socio-
linguistiques

16 / 18h
Embellissons 
notre jardin

13h / 16h
Ateliers  
Sorties 
Projets 
à définir  
avec les 
habitants

S
o

ir
ée

18h / 20h
Autour du jeux

Centre socioculturel
MICHEL LUXEREAU

19BIS, RUE  
JEAN ZAY

01 30 69 18 48

Lundi 
Fermé

13h/18h

Mardi
10h/12h
13h/18h

Mercredi
9h/12h
13h/18h

Jeudi
10h/12h
13h/18h

Vendredi
9h/12h
16h/20h

Samedi
Fermé

13h/18h

Lundi
10h/12h
13h/18h

Mardi
10h/12h
13h/18h

Mercredi
10h/12h
13h/18h

Jeudi
10h/12h
13h/18h

Vendredi
10h/12h
13h/18h

Samedi
Fermé 
toute la 
journée

PÉRIODE SCOLAIRE VACANCES SCOLAIRES

LES ATELIERS HEBDOMADAIRES
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JANVIER 2019 FÉVRIER 2019

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

M
at

in

9h / 11h
Parcours 

linguistiques

9h / 11h
Parcours 

linguistiques

9h30 / 12h
Accueil baby-

ludo

9h30 / 12h
Baby gym

9h / 12h
Ecrivain public

9h/11h
Marche 

nordique

9h / 11h
Parcours 

linguistiques

9h30 / 12h
Accueil  

baby-ludo

9h30 / 11h30
Un temps  
pour soi  

 CSC 
les Merisiers

9h / 11h
Ateliers cuisine

A
pr

ès
-m

id
i

13h / 18h
Ecrivain public

13h30 / 16h30
Couture

13h30 / 15h30
Ecriture

13h30 / 15h30
Ateliers socio-
linguistiques

16h / 18h
Tricot

13h45 / 15h30
Atelier sport / 

santé  
(Petit Gibus)

15h30 / 17h
Parent’aise

13h30 / 18h
Parents / 
enfants

13h30 / 15h30
Ateliers socio-
linguistiques

14h / 16h30
Explore ta 

région

16h / 18h
Tricot

18h / 19h30
Atelier Cross-
fit (Gymnase 

Broustal)

13h30 / 15h30
Ateliers socio-
linguistiques

16 / 18h
Embellissons 
notre jardin

13h / 16h
Ateliers  
Sorties 
Projets 
à définir  
avec les 
habitants

S
o

ir
ée

18h / 20h
Autour du jeux

Centre socioculturel
MICHEL LUXEREAU

Des actions «  flash » (sorties, visites, 
temps de convivialité, spectacle..) 

peuvent être organisées à la dernière 
minute. Informations disponibles  

au centre.

Samedi 12 janvier - 14h / 17h 
Ressourcerie – réparation de vélos.

Mercredi 16 janvier - 17h30 / 19h 
Conseil de centre habitants.

Jeudi 17 janvier - 9h30 / 11h30 
Rencontre santé « santé de l’homme » 
Centre les Merisiers

Samedi 19 janvier 
Sortie au cirque phénix
Rdv à 12h30 parking de la mairie

Vendredi 25 janvier - 19h / 22h 
Soirée adultes

Mercredi 30 janvier 
Sortie au laser quest
Départ 15h30

Samedi 2 février
Sortie au jump park 
Départ à 15h en covoiturage

Vendredi 8 février - 19h / 21h30 
Soirée enfants et parents

Samedi 9 février - 14h / 17h 
Après-midi jeu 
Maison des jeux

Mercredi 13 février - 17h30 / 19h 
Conseil de centre habitants

Jeudi 14 février - 9h30 / 11h30
Rencontre santé « santé de la femme» 
Centre les Merisiers

Vendredi 15 février - 19h / 21 h
Soirée adultes fléchettes
Centre les Merisiers

Samedi 16 février - 14h / 17h
Rencontre des tricoteuses
Centre Luxereau

Mercredi 20 février
Sortie à ludimax
Départ à 13h

Jeudi 21 février 
Sortie à ludimax – enfants de moins  
de 3 ans et parents.
Départ à 9h

Renseignements 
et inscriptions 

au centre

Dates inter-quartiers

Fermetures de fin d'année 

 Lundi 24 décembre. 

 Du lundi 31 décembre 2018 
au vendredi 4 janvier 2019
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LES 
TEMPS
FORTS 

Mars : journée internationale 
des droits des femmes

Juin : Les itinérances

Décembre en fête

LES CENTRES SOCIOCULTURELS 
C’EST AUSSI

ET DES PARTENARIATS

> �La Maison des jeux /  
ludothèque : lieu de découverte, de 
jeux et d’emprunt avec plus de 1 000 jeux 
de société, de construction, de stratégie 
et d’adresse, mais aussi des figurines, des 
déguisements, un billard, un babyfoot...

> �Trois référents familles : reçoivent 
sur rendez-vous, elles accompagnent et 
orientent les usagers vers les partenaires 
opportuns en fonction des situations ou 
des demandes individuelles des usagers. 

> �Rencontres santé : prenez le temps 
de discuter “santé” en toute simplicité 
avec le Docteur Jacques Segal du Secours 
Populaire de Trappes-en-Yvelines. 
Atelier « Un temps pour soi » Jeudi 
9h30 / 11h30 (Hors vacances). Venez 
parler santé et bien-être au sens large à 
travers des ateliers conviviaux abordant 
la prévention, le bien-être physique et 
psychique animés par les référentes 
familles des centres socioculturels.

> �Permanences écrivain public : 
aide à la rédaction de courriers, 
formulaires, dossier... Orientation dans 
les formalités. L’écrivain public reçoit sur 
rendez-vous. Retrouvez les jours sur les 
plannings des centres.

> �Espace solidarité
C’est un lieu d’accueil ouvert aux 
personnes en situation de grande 
précarité. Il propose de l’information 
et de l’orientation sur différents pôles : 
écoute, social (avec une épicerie qui 
est gérée par la Croix Rouge française), 
santé et hygiène (douches).

> �Les ateliers de réparation  
de vélos
Venez apprendre et réparer votre 
vélo simplement avec des agents de 
la direction des sports. Gratuit et 
participatif.
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LES 
TEMPS
FORTS

SUR LA VILLE À VENIR

PREFECTURE DES YVELINES
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JEUDI 7 FÉVRIER  19H

LES PRODUCTIONS DE LA MEZZANINE / DENIS CHABROULLET

DON QUICHOTTE 
DE MIGUEL DE CERVANTES

PREFECTURE DES YVELINES
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L’ODYSSÉE 
D’HIPPO

UN TOUR DU MONDE EN 80 RÊVES

ET SI 
J’ÉTAIS 

MOI

SAMEDI

JANVIER
19

L’HOMME
QUI COURT

PERCUJAM

JEUDI

DÉCEMBRE
6

PLUS HAUT

DIMANCHE

DÉCEMBRE
2

VENDREDI

DÉCEMBRE
14

DIMANCHE

DÉCEMBRE
16PROJECTION

& CONCERT

CIE BAROLOSOLO
CIRQUE DÈS 6 ANS

FILM MUSICAL VIVANT DÈS 7 ANS

ACT2 CIE
DANSE DÈS 3 ANS

CIE A TITRE RÉCIPROQUE
THÉÂTRE DÈS 12 ANS

Salle Polyvalente - 2, rue Victor Jara

01 30 69 17 00 - www.trappes.fr

TOURNOI DE BASKET-BALL
11-14 ANS

Samedi 4 mars - 14h / 18h
Gymnase A-M. et A. Broustal
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16

Vendredi 15 janvier 
10h / 15h

Hôtel de ville
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socioculturels
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1
ANNETTE MORO

18, SQUARE
GEORGE SAND

01 30 69 19 66

2
MICHEL LUXEREAU

19BIS, RUE  
JEAN ZAY

01 30 69 18 48

3
LES MERISIERS

2BIS, RUE 
EUGÈNE POTTIER

01 30 69 19 79


