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Pour les fabriquer, rien de plus
simple : recyclez vos baguettes
rassises et coupez-les en petits
cubes. Dans un saladier,
mélangez un peu de sel, des
herbes de Provence, de l'ail et un
filet d’huile d’ tez les
dés de bagu ‘
d’'une marin
bien. Faites chau

jusqu’a ce qu'ils sotent bfen

dores.

soupe de légumes croutons pain\ 4
rassis recycler

@astuces zéro déchets
€ Laville de trappes
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