
Astuce n°6 - Huile protectrice cheveux sec
Vous souhaitez utiliser des produits plus naturels pour vos cheveux ?

Aujourd'hui, nous vous aidons à fabriquer votre huile protectrice cheveux sec.

Ingrédients :

-2 cuillères à café d’huile de calophylle inophylle
-2 cuillères à café d’huile de ricin
-2 cuillères à café d’huile de jojoba
-4 cuillères à café d’huile de sésame
-20 gouttes d’huile essentielle de lavande fine
-10 gouttes d’huile essentielle d’ylang-ylang

 

Préparations :
Tout mélanger dans un spray et c’est prêt !
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