Astuce n° 5 : Je fabrique mon mascara

Vous souhaitez utiliser des produits plus naturels sur votre peau ?
Aujourd'hui, nous vous aidons a fabriquer votre mascara 100 % fait maison !

Vous aurez besoin de :

2 cuilleres a café d’huile de coco

4 cuilleres a café de gel d’aloé Vera

1/2 cuillere a café de cire d'abeille

¢ 1 ou 2 capsules de charbon actif ou de cacao si on veut du mascara marron

1 tube de mascara vide

Préparation :

¢ Au bain-marie, faire fondre I'huile de coco, la cire d’abeille et le gel d’aloe Vera

¢ Rajouter le contenu des capsules de charbon et mélanger

o Retirer du feu et remplir le tube avec une poche a douille par exemple .

Votre mascara 100 % naturel est prét !

Liens utiles

Retrouvez nos autres astuces zéro déchets


https://www.trappes.fr/transition-ecologique/astuces-zero-dechet
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