
Astuce n°1- Fabriquer facilement sa lessive au savon noir
Découvrez comment fabriquer votre propre lessive.

Pour fabriquer 1 litre lessive au savon noir, vous aurez besoin de :

250ml de savon noir liquide à l'huile d'olive
750 ml d'eau
40 gr de bicarbonate de soude
60 gr de cristaux de soude
10 gouttes d'huiles essentielles de lavande pour parfumer (facultatif)

 

La préparation :

Faites chauffer les 750 ml d'eau dans une casserole, à feu doux. L'eau doit être chaude sans
bouillir.
 
Versez le savon noir liquide dans l'eau et mélangez doucement. Savon et eau doivent se mélanger
de façon homogène.
 
Coupez le feu et ajoutez le bicarbonate de soude.
 
Mélangez jusqu'à ce qu'il se dissolve complètement dans le liquide.
 
Versez ensuite les 60 grammes de cristaux de soude et mélangez jusqu'à dissolution complète de
la poudre.

Pour parfumer votre lessive au savon noir maison, vous pouvez ajouter 10 gouttes d'huiles essentielles.

 

Pour l'utiliser, versez 20cl de votre lessive maison au savon noir directement dans le bac de la machine
ou dans le tambour.



Liens utiles
En savoir plus sur la transition écologique en Trappes
Astuce n°2 : nettoyant ménager

https://www.trappes.fr/mairie/grands-projets/transition-ecologique
https://www.trappes.fr/mairie/grands-projets/transition-ecologique/astuce-ndeg2-nettoyant-menager
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