
Menus du 7 au 11 décembre 2020
Lundi

Entrée
Salade iceberg
Plat
Steak du fromager Gratin de blettes et pommes de terre
Laitage et Dessert
Mimolette Crème dessert caramel
Goûter
Pain de campagne et chocolat Yaourt à boire

Mardi

Entrée
Carottes râpées
Plat
Boeuf bourguignon Pomme grenaille
2ème choix pour les écoles élémentaires uniquement
Omelette Pomme grenaille
Laitage et Dessert
Yaourt et sucre Fruit de saison
Goûter
Pain de mie et confiture Compote de fruits

Mercredi

Entrée
Betteraves rouges mimosa
Plat
Rôti de porc sauce forestière Poêlée de légumes
2ème choix pour les écoles élémentaires uniquement
Croq aux haricots et quinoa Poêlée de légumes
Laitage et Dessert
Bûche mi-chèvre Moelleux aux fruits
Goûter
Baguette et fromage Fruit

Jeudi

Entrée
Endives aux noix
Plat
Filet de poisson frais Riz pilaf
2ème choix pour les écoles élémentaires uniquement
Nugget’s végétal Riz pilaf
Laitage et Dessert
Emmental Compote de poire
Goûter
Quatre quart et lait Fruit

Vendredi

Entrée
Macédoine de légumes
Plat
Brandade de poisson maison
2ème choix pour les écoles élémentaires uniquement



Hachis végétal
Laitage et Dessert
Fromage blanc Fruit de saison
Goûter
Brioche et compote Yaourt à boire
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