
Check up santé seniors
Mercredi 14 octobre 2020 de 9h à 13h et de 14h à 17h
Mercredi 18 novembre 2020 de 9h à 13h et de 14h à 17h ANNULÉ
Mercredi 16 décembre 2020 de 9h à 13h et de 14h à 17h ANNULÉ

<p>Rencontrez des professionnels de santé lors d’une consultation de 15 à 20 minutes par tests et
dépistages :</p>

<p>Rencontrez des professionnels de santé lors d’une consultation de 15 à 20 minutes par tests et
dépistages :</p>

<ul><li>des risques cardiovasculaires - (tension, glycémie, IMC, tour abdominal) réalisés par une
infirmière</li>
<li>de la vue - réalisés par un orthoptiste</li>
<li>audition - réalisés par un audioprothésiste</li>
<li>et sensibilisation sur l’hygiène bucco-dentaire</li>
<li>discussion sur le thème «manger équilibré et bouger davantage» à travers la mesure de sa
condition physique avec une diététicienne</li>
</ul><p>Possibilité d'orientation vers son médecin traitant ou un spécialiste.</p>

<p>Les inscriptions au 01 55 07 57 77 ou par internet sur <a href="https://rdvcloud.fr/mutualite-
idf">https://rdvcloud.fr/mutualite-idf</a></p>

Adresse

Centre de santé municipal
15 et 17 avenue Mahatma Gandhi
78190
Trappes



Infos pratiques
<p>Avec la participation de la Conférence des financeurs de la prévention de la perte d’autonomie des
Yvelines.</p>

<p>Département des Yvelines et la mutualité française</p>

Liens utiles
Prendre rdv en ligne

Contact
<p>Inscrivez-vous dès maintenant, c’est simple, rapide et gratuit : 01 55 07 57 77</p>

<p> </p>

https://rdvcloud.fr/mutualite-idf
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